
 

 
今年は小田急シティバスの貸切大型バスを借り、箱根

湯本にある天成園というホテルへ向かいました。片道2

時間超えのバス旅では途中にチーム対抗でイラスト伝

言ゲームを行い、大いに盛り上がりました。 

 心配だったバスの乗車時間は気にならず、無事天成園

へ到着。 

まずは豪華昼食。別注の舟盛りは鯛、マグロ、サザエが

たっぷり♡皆さんお腹いっ

ぱい食べて「おいしい！」と大満

足でした。昼食後は温泉組、散策

組に分かれ館内施設を楽しみま

した。 

 

 

                

             ※吹き出しは参加したメンバーさんの感想です 

 

               

 

～クリスマス料理にいかがでしょうか？～ 

鶏肉や魚料理にからめて焼いてみたり… 

クラッカーにそのままのせても◎ 

メイ特製バジルソース80ｇ 350円
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初めての参加だったが 

楽しめた！ 

舟盛りがおいしかった！ 

料理がおいしかった！ 

露天風呂は広々として

いて、くつろげました 



 

ボランティアの集いに参加しました 
10月1日に行われ、チキンカレー85食を完売致しました。 

ご購入頂いた皆様ありがとうございました。 

 

 

ハロウィンのイベント 
  10月 30日にお客様にお菓子をお配りしました。 

   今回は合言葉を言って頂いたお客様限定でしたが、 

どのお客様にも言って頂き喜んで頂けたようでした。 

     次回のイベントをお楽しみに☆ 

皆様のご来店をお待ちしております！ 

 

  
                             

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショップ便り 

ギャラリーのお知らせ 

展示は随時募集しています！ 

11月 27日～12月 27日 

銅版画 

 

1月 4日～1月 27日 

ひな人形 

 

1月 29日～2月 24日 

絵画、雑貨 
 



 

[障害者総合支援法の改正について] 

現在の障害者総合支援法ですが、「生活」と「就労」に対する支援をより一層充実させることを

目標とした新サービスの創設や、既存のサービスをより充実させるための法改正が行われました。 

 正式名称を「障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律及び児童福祉法の

一部を改正する法律」といい、障害者総合支援法と児童福祉法の一部が平成28年（2016年）に

改正され、平成30年（2018年）に施行されます。 

 今回は、そのうちの２点を取り上げます。 

 

■自立生活援助の創設 

 現在、しょうがい者支援施設やグループホーム入所・入居している方の中には、賃貸住宅など

で一人暮らしを希望する方もいます。しかし知的しょうがいや精神しょうがいによって、生活能

力に不安定さがあることなどで一人暮らしを選択できない方がいます。 

自立生活援助では本人の意思を尊重した地域生活を支援するため、一定期間にわたり定期的な巡

回訪問を行い、食事や掃除、公共料金の滞納はないか、地域住民との関係は良好かなどの確認を

行います。また定期的な訪問だけではなく、電話やメールなどで随時相談が行うことができるよ

うになります。 

 リヒトでは、この「自立生活援助」を実施できるよう、厚生労働省の動向にあわせて準備を進

めていきます。 

 

■就労定着支援の創設 

 就労移行支援などを利用し一般企業へ就労した方で、就労に伴う環境の変化によって生活面に

課題が生じてしまう方がいます。たとえば遅刻や欠勤の増加、身だしなみの乱れや業務中の居眠

りなどの課題が環境の変化によって新たに生じるなどです。 

就労定着支援は就労定着支援事業所の方が職場・家族・関係機関への連絡調整を行ったり、職場

や自宅に訪問し、生活リズムや体調などの指導や助言などを行ったりすることで、環境の変化に

適応できるようサポートします。 

 

上記以外にも変わっていく点がありますので、次号以降でお伝えできればと思います。 



 
講演会・事業報告会のお知らせ 

【第一部】講演会 

最新精神科医料の動向 
喜多見メンタルクリニック 院長 小熊 魅香 氏 

【第ニ部】2017年度 事業報告会 

NPO狛江さつき会 グループホーム朋 

テーマ：通過型グループホームの支援とは 

① 過型グループホームとは ②個別支援計画の意義 ③交流室の果たす役割④地域連携について 
『グループホーム朋とは…』 

障がい・病気のため 1 人でうまく生活できない、人とうまく関われない方をサポートし、暮ら

しの応援をしていく場です。 

生活の場を提供し 3 年をめどに、暮らしや人付き合いの経験を重ね、生活力を身につけて地域

で自立して生活できるよう応援するグループホーム(共同生活援助事業)です. 

 

お問い合わせ：NPO狛江さつき会 グループホーム朋【松川・長門・鈴木】 

               ☏０３－３４８０－０９５５  申し込みは不要です 

東口 

和泉多摩川駅 

世田谷通り 

 

カレーショップ・メイ 

日 時：2018 年 1月 16日(火)  

14:00～16:00 

場 所：カレーショップ・メイ  

東京都狛江市東和泉４－１－７－１０１  

小田急線 和泉多摩川駅東口徒歩０分 

 

 



―平成２9年度第4回― 

日時 平成29年11月10日（金）17:30～19:30 

出席 三島、高橋、森澤、安藤、松川(理事)、神野(監事)  委任 金澤、櫻井(理事)、加藤(監事) 

＜報告＞ 

１・各事業所から 

メイ…利用者41名 体験者1名 退所者1名 

平均工賃9月5,505円・10月5,500円    

      ショップ売上 9月266,700円(前年比81％) 10月304,100円(前年比99%) 

   10/1(日)ボランティアのつどい参加 カレー85食販売  

   10/30(月)ハロウィンイベント実施   11/9(木)箱根バスハイク30人参加 

   ◆11月第三者評価受審 

◆年末年始12/29～1/3休所(12/31午前中 年越しそばを食べる会予定) 

朋… 利用者11名(定員11名)  10/19(木)地域移行利用による入居者1名 

   ◆2018年1月16日(火)事業報告会実施予定 

リヒト…地域移行支援:利用者1名  計画相談:利用者140名  地域定着支援事業:利用者20名 

フリースペース登録者66名  

市役所近くに事務所を借りて、あいとぴあセンター改修工事に伴う情報管理等に対応する。 

◆12/13(水)14:00 エコルマ多目的ホールにて事業報告会開催予定 

2・施設長会議から 

  広報機関誌でホームページのリニューアルを進めている。NPO狛江さつき会通信をアップデートしている。 

  全面的な更新は2018年度総会後に行う予定。 

3・事務局より 

  ワークイン・メイの新規事業についてヒアリングを実施。現場の意見を聞き、継続して検討していく。 

4・関係団体より 

  狛江さつき会(家族会 )10/24(火)創立30周年記念講演会実施 

＜協議検討事項＞ 

１・人事…カレーショップ・メイ非常勤職員 生江美恵氏10/31退職  

リヒト非常勤職員 近藤英子氏10/31退職 

     リヒト非常勤職員 西沢梓氏を10/1から常勤職員(4/5)として採用  

ワークイン・メイ非常勤職員 三崎玲子氏11/1採用           【承認】 

２・職員処遇改善について…東京都と相談しながら進める【継続】 

３・冬季賞与…事務局案を承認 12/15支給 【承認】 

４・グループホーム増室について…隣接物件のリフォームを検討したがグループホームとして使用することは困 

難と判断した。今後、事務所として使用できないかを検討する【承認】 

                                              以上 

次回理事会：平成30年1月12日(金) 17:30 カレーショップ・メイにて開催予定 

  新年会：平成30年1月12日(金) 19:00 トムソーヤ(和泉多摩川駅前) 
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ＮＰＯ狛江さつき会 12月・1月の予定
（法）＝法人 （リ）＝リヒト （メ）＝就労支援事業所メイ （ワ）＝ワークイン・メイ
（カ）＝カレーショップ・メイ （GH）＝グループホーム朋
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